
الذهاب إلى عيادة اللقاح، أو الصيدلية، أو

عيادة الطبيب �

اتباع مساعدًا إلى غرفة �

الجلوس وتشمير الكم �

ممرضة تنظف الذراع بمسحة �

ستعطي ممرضة جرعة اللقاح �

�

الحصول على اللقاح
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الحصول على اللقاح

تضع الممرضة ضمادة

قد يُطلب مني الانتظار

وقت المغادرة

جسدي أقوى!

للبقاء بصحة جيدة
سأستمر في غسل يديّ!
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