
我想保护⾃⼰和⾝边的⼈不⽣
病。 

疫苗是⼀种保护⼈们不⽣病的
药物。 

有时您⼀年只需要接种⼀次疫
苗，有时您需要接种更多疫苗，
这取决于疫苗的种类。 
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我将进⼊建筑物，通过报上我的姓
名、⽣⽇，并回答协助⼈员的问题进
⾏登记。 

我的家⼈可以帮我登记。帮⼿会告诉
我怎么⾛。我会和助⼿及家⼈⼀起
⾛。 

我可以在任何药房、医⽣或诊所接种
疫苗。 
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虽然我看不到他们的脸，但助⼿们看
到我都⾮常⾼兴。 

轮到我时，我会卷起袖⼦或脱掉
外套。 

助⼿可能穿着⻓袍、⼿套和⼝
罩。 
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护⼠会给我打针。 
当针头扎进我的⼿臂时，我可能会感
到⼀阵刺痛。 

护⼠会给我的胳膊贴上创可贴。 

Getting M COVID �� Vaccine

我会坐在椅⼦上。 
我会尽量保持不动。 
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接种疫苗后，我可能会被要求等待 15
分钟。我打完针也许就能⾛了。 

我可以通过经常洗⼿来持续保护⾃⼰
和他⼈的安全。我为⾃⼰接种疫苗感
到⾃豪。 

我的家⼈会⾮常⾼兴，因为我这
样做可以让⾃⼰不会⽣病。 
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