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Iniciativa de Seguridad del Agua del Autism Society:
En Colaboracion con la Fundacion HollyRod

El Autism Society of America se unio6 con la Fundacion HollyRod para desarrollar un
compafero de Charlie Salpica, un libro para nifos describiendo el consuelo y el
empoderamiento que los ambientes acuaticos traen para muchos individuos con
Autismo. Este paquete incluye listas de verificacién de seguridad del agua para
individuos con Autismo y para quienes cuidan de ellos. También incluye narrativas
sociales con reglas clave de seguridad del agua las cuales corresponden a los
ambientes acuaticos descritos en Charlie Salpica. El Autism Society esta
comprometida a apoyar la seguridad del agua y la prevencién de deambular.

El Autismo y la Seguridad del Agua

El 49% de los individuos con Autismo El Autism Society esta lidereando un
deambulan de un lugar seguro y 24% de esfuerzo nacional para prevenir las muertes
esos individuos experimentan situaciones relacionadas con a causa de accidentes en
cercanas al ahogamiento. Ademas, las el aguay la deambulacién por medio de una
personas con autismo son 160 veces mas programacion proactiva, conciencia publica
propensas a ahogarse que sus compaferos Y politica publica. En conjunto con agencias
neurotipicos. Estas estadisticas tan comunitarias, agencias quienes hacen
alarmantes refuerzan la innegable cumplir las leyes, y miembros de la
necesidad de las habilidades de seguridad comunidad autista. El Autism Society esta
del agua, estrategias para prevenir la identificando y desarrollando las mejores
deambulacion, y seguridad optima practicas para mejorar la seguridad y las vidas
alrededor de los ambientes acuaticos. de aquellos quienes viven con Autismo.
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Hay agua en todos lados.

Hay agua en la playa, en el
lago o en el océano.

Hay agua en un charco, en
un muelle, o en la alberca.

Hay agua en la tina, en la
pecera, o en el acuario.
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Estar dentro del agua puede
ser muy divertido.

Pero estar cerca del agua puede ser

peligroso si yo no sigo las reglas de
seguridad del agua.

Para mantenerme seguroy
divertirme en el agua, yo

aprenderé las reglas del agua.

Cuando me encuentre dentro o cerca
del agua, estas son las reglas de
seguridad que debo seguir.

DK
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X

Me mantendré cerca de alguien
que me pueda ayudar cuando
este cerca o dentro del agua.

& Alguien que me puede ayudar es un
adulto como un papa, un maestro,
o alguien que me cuida.
& 1
o 2 Seguiré las reglas.
O 3

Pediré ayuda.
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Le preguntare al que me cuida
antes de meterme al agua.

Pediré ayuda si necesito sacar
algo que esta dentro del agua.

Cuando sigo las reglas de
seguridad, me mantendré
seguro dentro y cerca del agua.

iCuando sigo las reglas de
seguridad, el agua puede ser
muy divertida y segura!
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Cuando estoy dentro de la
alberca me mantendré cerca
de quien me cuida.

Cuando este cerca de la alberca,
le preguntare a quien me cuida
antes de meterme al agua.

Cuando vea un juguete en la
alberca que quiero, pediré
ayuda antes de tomarlo.

Cuando este en la alberca seguiré
las reglas de seguridad para
mantenerme seguro.
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Cuando este en la playa me
mantendré cerca de quien me cuida.

Cuando este en la playa le
preguntare a quién me cuida
antes de meterme al agua.

Cuando este en la playa, seguiré las
reglas para mantenerme seguro.

mjaga

Estoy seguro cuando sigo las
reglas de seguridad en la playa.
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Cuando este en el lago me mantendré
cerca de quien me cuida.

Cuando este en el lago, le
preguntare a quien me cuida
antes de meterme al agua.

Cuando este en el lago seguireé
las reglas para que este seguro.

mjaga

Estoy seguro cuando sigo las
reglas de seguridad en el lago.
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Cuando este en el muelle me
mantendré cerca de quien me cuida.

Cuando este en el muelle le
preguntare a quien me cuida antes

de acercarme o de meterme al agua.

Cuando este en el muelle seguiré
las reglas para estar seguro.

mjaga

Estoy seguro cuando sigo las reglas
de seguridad en el muelle.
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Cuando este en el bote me
mantendré cerca de quien me cuida.

Cuando este en el bote le
preguntare a quien me cuida
antes de meterme al agua.

Cuando este en el bote me pondré
un chaleco salvavidas.

Cuando este en el bote seguiré las
reglas de seguridad para que me
pueda mantener seguro.
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mjaga

Cuando quiera brincar en un
charco me mantendreé cerca de
quien me cuida.

Cuando quiera brincar en un
charco le preguntare a quien me
cuida antes de que brinque.

Cuando quiera brincar en un charco
seguiré las instrucciones para que
me pueda mantener seguro.

Estoy seguro cuando puedo seguir
las reglas de seguridad cuando
brinco en los charcos.

800.328.8476 | AutismSociety.org

Los simbolos incluidos son SymbolStix ® Copyright © 2022 SymbolStix, LLC. Todos los derechos reservados. Utilizado con permiso.


https://autismsociety.org/
https://autismsociety.org/
https://autismsociety.org/
https://autismsociety.org/

Cuando este en el acuario me
mantendré cerca del que me cuida.

Cuando este en el acuario mantendré
mis manos sin tocar los vidrios.
Quiero que los animales se sientan
seguros en su casa.

& 1 Cuando este en el acuario
& 2 seguiré las instrucciones para
0O 3 mantenerme seguro.

Estoy seguro cuando sigo las reglas
de seguridad en el acuario.
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Cuando el agua esta abiertaen la
[ ° ° L d
d“?; N tina o en el lavabo seguire las reglas.
&séa iﬁ
d

Preguntare antes de abrir el
agua en la tina, en laregadera
o en el lavabo.

@ Le preguntare a un adulto antes
@, deir alatinaoalaregaderacada

vez que valla.

Estoy seguro cuando sigo las reglas
al usar el agua en la tina, en la
regadera o en el lavabo.
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En todos lados hay agua.

El agua se puede ver diferente en
diferentes lugares como en la playa,
el lago, el océano, en un charco, en
el muelle, la alberca, la tina, una
pecera o un acuario.

Estar en el agua puede ser muy
divertido, pero también puede ser
peligroso si no sigo las reglas de
seguridad.

Cuando estoy cerca o dentro del
agua seguiré las reglas de seguridad
para que me pueda mantener
seguro y divertirme.
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