
Manteniéndome Seguro:
Cerca del Agua

Hay agua en todos lados.

Hay agua en la playa, en el
lago o en el océano. 

Hay agua en la tina, en la
pecera, o en el acuario. 

Hay agua en un charco, en
un muelle, o en la alberca. 
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Estar dentro del agua puede
ser muy divertido. 

Pero estar cerca del agua puede ser
peligroso si yo no sigo las reglas de
seguridad del agua. 

Cuando me encuentre dentro o cerca
del agua, estas son las reglas de
seguridad que debo seguir.

Para mantenerme seguro y
divertirme en el agua, yo
aprenderé las reglas del agua. 
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Me mantendré cerca de alguien
que me pueda ayudar cuando
este cerca o dentro del agua.

Alguien que me puede ayudar es un
adulto como un papá, un maestro,
o alguien que me cuida.

Pediré ayuda. 

Seguiré las reglas. 
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Pediré ayuda si necesito sacar
algo que está dentro del agua.  

¡Cuando sigo las reglas de
seguridad, el agua puede ser
muy divertida y segura! 

Cuando sigo las reglas de
seguridad, me mantendré
seguro dentro y cerca del agua. 

Le preguntare al que me cuida
antes de meterme al agua. 
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